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1. - Rysy (2499 m) Najwyzszy szczyt Polski jest takze atrakcyjnym celem nar-
ciarskim. Od Czarnego Stawu podchodzimy czerwonym szlakiem do Buli pod Rysami.
Nastepnie wchodzimy w ”Ryse” - waski zlebem o szerokosci ok. 5m i nachyleniu do
44°. Wychodzimy na przelaczke pod szczytem, zostawiamy narty, i wychodzimy na szczyt
cieszac sie jedna z piekniejszych tatrzanskich panoram.

W lecie wejscie znakowang Sciezka nie stwarza trudnodci dla wprawnych turystéw,
w warunkach zimowych podejscie jest trudniejsze i czesto konieczne jest uzywanie rakow
i czekana. Wilasciwy zjazd na nartach z przelaczki pod szczytem na wysokosci 2470m.
Najlepszy okres dla zjazdéw narciarskich: polowa kwietnia - koniec maja (niekiedy do
potowy czerwca). Dobrze jest podchodzié w gére wczesnie rano, gdy niebezpieczeristwo
spadajacych kamieni jest mniejsze, oraz zjezdzaé pézniej, gdy promienia storica zdaza roz-
topi¢ zmarznieta powierzchnie $niegu.

W goérnej czesci zlebu trzymamy sie¢ jego srodka; potem mozna zjezdzal grzeda z
prawej strony (patrzac w dét). Przy koricu zlebu nachylenie zmniejsza sie¢ i jazda staje sie
coraz latwiejsza. W kotle nad Bula pod Rysami dobre pélko treningowe oraz miejsce na
odpoczynek. Zjezdzajac w d6t wygodnie jest mija¢ Czarny Staw od zachodu trawersujac
zbocze pod Kazalnica, a wiosna, tylko przy pewnej pokrywie lodowej mozna przecinac

staw na nartach. trudnosci - 3 Pierwszy zjazd: M. Miszke 195.

2. Hinczowa Przelecz (2323 m) od Morskiego Oka 3 godz. "Na wprost” przez Maly
Kociol Migguszowiecki i Wielka Galerie Cubrynska [882]; 47°; 3m; deniwelacja 930 m;
trudnosdci - 5

Jeden z najpiekniejszych, zjazdéw narciarskich w Tatrach Polskich. Szczegdlnie intere-
sujacy jest odcinek trudnego zjazdu waskim i kretym zlebem z Wielkiej Galerii Cubrynskiej,
o pot kilometra ponad blyszczaca tafla Morskiego Oka. Najlepsze warunki §niegowe w zlebie
panuja przewaznie w polowie maja. Najlatwiejszy odwrét z Przeleczy Hinczowej wiedzie
przez Doling Piarzysta wariantem 4.D.

Morskie Oko obchodzimy $ciezka wzdluz wschodniego brzegu. Zostawiwszy po lewej

szlak prowadzacy do Czarnego Stawu podchodzimy w gére piargiem pod Sciana Wielkiego



Szczytu Mieguszowieckiego. Kierujemy sie do ujscia lewego zlebu, ktéry prowadzi do
Malego Kotla Migguszowieckiego (1750m, 1.15 godz.). Przez kociol podchodzimy w gére,
w prawo. Mijamy szeroki pionowy zleb przecinajacy Kociot i wchodzimy w skrecajacy
skosnie w prawo zleb. Podchodzimy nim okolo sto metréw osiagajac niewielkie, bardziej
pologie pdlko éniezne. Nastepnie skrecamy w lewo do kolejnego zlebu wyprowadzajacego
juz na dolny skraj Wielkiej Galerii Cubryniskiej (2050 m.) 2. godz. Przez Galerie prosto
do géry do zlebu z Hinczowej Przeteczy i nim na przelecz.

Narty zapinamy na samej przeleczy, kolo stupka granicznego i rozpoczynamy zjazd
w dol zlebem o nachyleniu 43° i trudnosci 3+. Osiagamy szerokie stoki Wielkiej Ga-
lerii Cubrynskiej, ktora uzna¢ mozna za najpiekniej potozone polko narciarskie w Polsce.
Kierujemy sie na prawy dolny skraj Galerii wjezdzajac w waski (4 m.), lekko skrecajacy
w lewo zleb, 45°, 4. Zleb wyprowadza nas na male pélko $niezne - w razie matlej ilosci
$niegu prég konczacy zleb obchodzimy prawa strona. Zjechawszy kilkanascie metréw
owym pélkiem odnajdujemy po prawej stronie poczatek zlebu wiodacego do Malego Kotla
Mieguszowieckiego. Nachylenie zlebu stopniowo wzrasta do 47° a jego szerokos¢ wynosi
3m - trudnosci 5. W Kotle nachylenie stoku zmniejsza sig; zjezdzamy w prawo od lini
spadku mijajac poczatek Sodkowego. Wybieramy prawy zleb, 39°, 2, ktéry wyprowadza

na piargi nad Morskim Okiem.



